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一時預かり

予約受付開始☎
〈１/６－１４分〉
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一時預かり

予約受付開始☎
〈１/１７－３１分〉┼おはなし会

13:30～14:00

┣分散来室

━ママパパと赤ちゃん
とのコミュニケーション

①11:00～12:00   
②13:30～14:30
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おでかけひろばま-ぶる

1月分来室予約

ネット受付開始
13:00ごろ～

【午前】

┓はじめましての会

┣分散来室

┣分散来室

┣分散来室┣分散来室

┣分散来室

┬妊婦さん赤ちゃん

いらっしゃ～い

┣分散来室 ┣分散来室

┣分散来室

＼今年もまーぶるにサンタさんは来るかな！？／

ミーティングのため
お休み

┛おそとであそぼ！
＠瀬田２丁目公園

10:00～11:30

┣分散来室

┣分散来室

┣分散来室

地域子育て支援コーディネーターへの相談

電話・メールやひろば内でもご相談できます。

電話：070-3356-3939(平日10:00～15:00)

メール：shien-tamagawa@setagaya-kosodate.net

┣分散来室

┣分散来室

🍙栄養士さんと
話そう！

10:00～11:30

┼しめ縄を作ろう！

10:00～12:00

【午後】

┣分散来室

┏ファミサポ
知ってますか？
13:00～14:30

【午後】

┣分散来室

┼しめ縄を作ろう！

10:00～12:00

13:00～15:00
今回は
おはなし星の子です

まーぶるクリスマスウィーク
１２/２０～２４

まーぶるの冬休み 12/25～1/5



 月曜日～金曜日（土日・祝日はお休み）10:００～15:００

 利用料無料。

 ランチタイムおおむね11:30～13:00。

 電子レンジ・Cafeコ－ナ－(100円)もあります。

理由を問わない一時預かりです。

【日 時】月曜日～金曜日 10:00～15:00 最大4時間まで。

【対 象】生後4か月～未就園児(3歳)までのま-ぶるの会員。

【料 金】2時間以内1500円。以降1時間毎に1000円増し。(世田谷子育て利用券使えます。)

※登録される場合は…

お子さんの保険証・医療証のコピ－、母子手帳、登録料５００円が必要です。

保育士と面談をするため、14:30までにお願いします。

今月のまーぶる

┼『しめなわをつくろう！』

お正月に向けて世界に１つだけのしめなわを作りませんか？
縄をなうところから飾り付けをするところまで行います。お母さん
同士でお子さんを見あいながら、素敵なしめなわを作りましょう！

★日 時：１２月６日(月) １０：００～１２：００

１２月１６日(木) １０：００～１２：００/１３：００～１５：００
★定 員：６組（２階で開催します）

★参加費：１，０００円（世田谷区子育て利用券使えます）

★持ち物：しめなわを持ち帰るマチの広い紙袋など
あればラジオペンチやニッパー、飾りたい飾りなど

━ママパパと赤ちゃんとのコミュニケーション
～遠野のわらべうたによる子育て～

赤ちゃんの目を見てあやすことは、その子との人生の最初の

コミュニケーション。赤ちゃんの心と体を育む静かな語りかけを
いっしょに学んでみませんか？

★日 時：１２月７日(火)
①午前の部(生後２～６か月対象) １１：００～１２：００

②午後の部(生後７～１０か月対象) １３：３０～１４：３０

★対 象：プレママ・プレパパ、おおむね10カ月までの親子
★定 員：各部３組

★参加費：利用者５００円（世田谷区子育て利用券使えます）

★講 師：木津 陽子さん

🍙栄養士さんと話そう！

簡単な離乳食の作り方や取り分けの仕方を一緒に学びましょう！

★日 時：１２月１７日(金) １０：００～１１：３０

★対 象：離乳食を始めようとしている方や始めたばかりの方
★定 員：６組（２階で開催します）

★参加費：利用者５００円（世田谷区子育て利用券使えます）

★講 師：畠山千鶴子さん

🏥ファミサポ知ってますか？

『子育てや家事、誰かに手伝ってほしい』というあなたへ。
ファミサポアドバイザーがまーぶるにやってきます！
ファミサポの説明や相談・質問なんでも受けます。登録のお手伝い

もできます。詳しくはスタッフにお尋ね下さいね。

★日 時：１２月２２日(水) １3：００～１4：３０
★定 員：４組（午後の分散来室内で開催します）

★参加費：無料

┣分散来室
短時間・少人数の予約制ではありますが、コロナ禍でのお悩み

はもちろん、おうち時間での工夫、やってよかったことなど、
一緒にお話ししませんか。

★日程：カレンダーをご覧ください

★時間：午前１０：００～１１：３０/午後１３：００～１４：３０

★予約制で１回４組の定員

★当日朝でも空きがあれば参加できます。お電話ください。

┣分散来室(通常)
★日程：カレンダーをご覧ください

★対象：初めての方、会員の方どなたでも参加できます

┓はじめましての会
初めてまーぶるに来る方、一時預かりを検討している方の

ための見学登録会です！もちろん、それ以外の分散来室の日

にお越しいただくことも大歓迎です♡

★日時：カレンダーをご覧ください

★対象：まーぶるを初めて利用するプレママ・プレパパ、

未就園のお子さんとその保護者の方

《一時預かりの利用登録をご希望の方》

【登録料５００円、健康保険証、乳幼児医療証、母子手帳】
を必ずご持参下さい。

☆ひろば利用のみの登録は無料です

┬妊婦さん赤ちゃんいらっしゃ～い
★日程：カレンダーをご覧ください

★対象：プレママ・プレパパ

おおむね６か月までの赤ちゃんとその保護者の方

☆まｰぶる開室☆

☆一時預かり

ハッピ－セパレ－ション☆

おでかけひろば ま-ぶる
住所：世田谷区瀬田２-２５-１０コミュニティ－ハウスぶりっじ@ｓｅｔａ１F

(コミュニティカフェぶりっじ＠ｋｙｏｄｏが管理しています。）

電話：０３-６３３８-２８２３

メール：ｍａｒｂｌｅ＠ｓｅｔａｇａｙａ‐ｋｏｓｏｄａｔｅ.ｎｅｔ

当面の間、ひろばでのお食事はご遠慮ください

当面の間、事前のご予約をお願いいたします
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試食あり


