DCNTU B (e =RPB

FL I I L0~ 3EE T 0 KEE O L BFEIH
BATEDELeRYLEY . W <WBLTVET,
—H%'F?ﬁhw) PRI FCREI-—T4 2— 9 —0HEHEIT>- T ET

7Y —KF (—8n707 5 AGEFH. HAIEDCEH)

' 7K /N F T H
1
2 3 4 5 6 7 8
SE=5q 2y xien 8 —B5FENY) ERAD)
O &HkH FEOHS oL
12/1~148% 16:30-17:30
I Aoy A
9 10l #co&ber |11 12 A 13 14 15
B3MEX0ETT ! EF
fER4EYL
w3 EEERTE x4 PlerRYLLI!
4% OPEN ﬁﬁ;’“ hiF s b ‘6 . wmBpELTOA
‘/”’)? L«\‘) ~\ I3-OO"|4’-OO E%TI—\TC‘\
HTEL5 %]
16 17 18 19 20 21 22
PZeTchHZE!
@#Ha2 TERE .
....... 10:00~11:30 FLBELT
EEEENY) BT —
FOALRS
12/15~258%
23 24 EFRGAD 25 26 27 28 29
INBERED
By REEHO B NN 77 dIFTLA
.. 10:30~11:30 0:30-11:00
12A% 10: :
FoRrO0T7 5 A
RAtFE
30 BUHt et AR
TFEFY!
(11:30~13:0068)
EHPEFL Y IUNMER
e 21— NOEEL ,
_.'. fﬁi}';— RTC i;ﬁj T4 =9 —ADT *Eui"-_ Bzon ﬁ;—fd‘ o F% i Tiaran
PO X LOUIENTE SR T E S, BERELTWETD p-

T:5 1 070-3356-3939 (FH10:00~15:00)
X —Jb ! shien-tama9awa@setadaya-kosodate. net
KEB: 11 A28(R)- 188(K)- 258(K) i

BNt EEE

facebook Insta9ram

= marb | e@setagaya-kosodate. net i
.................. ¢, 03-6338-2823 ] -

B AEIET B RERSFE  hTrTU3E -3



DB ED WS D LT

c D3ERNHEHTFL TV 310:00~15:000fF. VO2TEHEAYW TF. BHICBWIERI N TEFE T,

SEMIFE. FPEVICEY G- TITHACTET L,
CPRLREEFIFITAE. BENRTEFET T, (11:30~13:0068) LERLH T, EFEHEFBE T 0,

FATRTEFTAERGUINA ( TRACIZT Vo s, ]
FEFtETZI0FFBIISLECFET S —BEFENY) Ny =t/ -3 v
CFRTOTIREASEFERY ESHOWELED, | Tt Mbeu — BN T
! [ BE%] AB~4HEE 10:00~15:00 SA4EME T

----------------------------------------------------------------------------------
....

[ %] 2% A~HKBERIEFTOF -3 OHAFH
HE: Eiker ACSLETOS FOFE- S i [RE] 333 08N 3. i
HEEE O —EEN) FEBECOHR LY FTo !

b & - ATV INARECTY Uit -
FARLEILE, Fo—BA2FF T, X BRI RIS T - EREE. FFFHE.

FIFTAERATTTREVE T,
BRI Ty G F T,
HEFHILDTEC I 2P

0
.
.................................................................................

%ﬂ@#@ﬁﬁA

NP3 FDBTRONSHFFTLETECTE T Lo FHFENTO L. FRICT FIIONUEREONEY T
TFINWERETOR., FEFFLFVIECTRIHTTVELE T,
FREBCHFMOEBLELCIZT e ET5503-6338-2823 (A~% 10:009 5 15:00)

[ FHMSIARAOE4AEBA NS 29— L T ]

B L 500PN W ET T, i
LARELCERE SIS, 1430FTUHBLIET V.

* o
k3 o
o .
..............................................................................

------------------------------------------------------------------------
.
“ ~‘

{HHEY AFRB s ALK L~ ‘-_
7 LIIFPL/UR %iker AFTORB 6 AL
Z DEEENFEEOBTT, :
BHFEERY A E — R B{EF T —HELC
HFATTTW- CWFEELEFLE T !

WS RN AN AN AR NN REEEREERERREEREA,,
.

. .
0 O

FLHFLTEET—
WmHTE-—RIIEKIAE
FBrrtTurts< Bed,
FRECHEWIVA LT EYT Vi,

. 0
. .
............................................................................

.........................................................................

JUE = = . S — QTS - 7 ;) S———
ERECHLeRY L LT i INBERO NN 7
SANT—< It OEEETIEHIIECILESLLO?
FHOEY MRV 4 LRIIDOVNTA TSI OMETES ATy 70 EERAL
~BHATET L > D\ Fay) | L TFCEORRAC@MEETR 3 HEE
CIAEE> RN, ELEEAMN? ~ i BitEthuELE S |
- B B 11A128 (%) 13:00~14:00 i+ B B 1A (R) 10:30~11:30
“ i OBRINARE PERREIRAE i @ BIFAERIYA
‘i R:IrTETE o RrirhrTd
-E B 7HAEE (2fEchLEST) i - FE B 7HEE (2fchELET)
- BIE A BRI

0 o
g » 0 o
..........................................................................................

tHESGXKIM&IFF C ZEMSFEE SN Tnr3E £33



	おでかけひろばまーぶる
	プレママプレパパや0～3歳までの未就園の乳幼児親子が
	遊んだりおしゃべりしたり、ゆっくり過ごしています。
	一時預かりや地域子育て支援コーディネーターの相談も行っています。
	フリー来室（一部のプログラムは要予約、詳細は裏面記載）
	2026
	一時預かり
	予約受付開始
	12/1～14日分
	ミーティング
	のためお休み
	文化の日
	要予約
	せためし
	16:30-17:30
	要予約
	中澤先生と
	おしゃべりしよう！
	13:00-14:00
	妊婦さん赤ちゃん
	いらっしゃ～い
	おそとであそぼ！
	＠瀬田２丁目公園
	10:00～11:30

	はじめまして
	優先デー
	一時預かり
	予約受付開始
	12/15～25日分

	要予約
	勤労感謝の日
	小児医療の
	かかり方
	10:30～11:30

	おはなし会
	10:30-11:00
	12月分
	予約制プログラム
	受付開始
	地域子育て支援コーディネーターへのご相談
	電話：070-3356-3939（平日10:00～15:00）

	スケジュールの変更や
	日々の様子など
	情報発信しています♪
	HP
	facebook
	Instagram
	marble@setagaya-kosodate.net
	03-6338-2823


	世田谷区地域子育て支援拠点事業　　おでかけひろば まーぶる


	ひろばのご利用について
	・ひろばが開室している10:00～15:00の間は、いつでも出入りでき、自由に遊びに来ることができます。
	　混雑時は、お互いに譲り合ってご利用ください。
	・おとなもお子さんも、食事ができます。(11:30～13:00頃）必要な方は、お食事をお持ちください。
	　みんなでお子さんを見合いながら、ご利用ください。
	　お食事をせずそのまま過ごすこともできます。
	・すべてのゴミは各自お持ち帰りをお願いいたします。
	一時預かりハッピーセパレーション
	らっこスペース

	今月のプログラム
	ひろばの掲示やSNSのチラシをご覧ください。予約不要のものと、事前にご予約が必要なものがあります。
	ご予約が必要なものは、お電話またはひろばにて受け付けいたします。
	お気軽にお問い合わせください。　電話03-6338-2823（月～金 10:00から15:00）
	【予約受付は前月の第4月曜日からスタートします】

	はじめまして優先デー
	初めてまーぶるに来る方を
	優先させていただく日です。
	お気軽に遊びにいらしてくださいね。

	妊婦さん赤ちゃんいらっしゃ～い
	プレママプレパパ、生後6ヶ月までの赤ちゃんと
	その保護者が優先の日です。
	助産師さんやまーぶる保育士と一緒に
	みんなでゆっくり話しましょう！
	要予約

	中澤先生とおしゃべりしよう！
	今月のテーマ
	『身の回りの細菌やウィルスについて』
	～みんなでしっかり知り、
	どう付き合ったらいいか、話しませんか？～

	・日　時：11月12日（木）13:00～14:00
	・講　師：小児科医　中澤裕美子先生
	・対　象：どなたでも
	・定　員：７組程度（２階で開催します）
	・参加費：無料
	要予約

	小児医療のかかり方
	子どもの健康を守るためにはどうしたらいいの？
	「こどもの健康管理ガイドブック」を活用し、
	安心して子どもの病気と向き合える方法を
	教えてもらいましょう！
	　　・日　時：11月24日（火）10:30～11:30
	　　 ・講　師：阿真京子さん
	　　・対　象：どなたでも
	　　・定　員：７組程度（２階で開催します）
	　　・参加費：無料 　　　
	世田谷区地域子育て支援拠点事業　　おでかけひろば まーぶる



